
لا  نعم

Amtrak $$$

Concord Coach Lines $$

Greyhound $$

Biddeford Saco OOB Transit $

Brunswick Link $

Metro Breeze $0- $Modiv Care (0$ -(مشاركين

RTP (مشاركين/ كبار ماين كير/ ميدي

$ -كير)-0$
Cumberland Area Rides (-(الكبار فقط
0$
MANA $0

لا 

Portland Area Villages ((الكبار فقط

0$

Rides In Sight (0$ (الكبار فقط

Independent Transportation

Network ITN ((.إعاقات بصرية فقط

0$

لا 

Greater Portland Metro$0- $

South Portland Bus $0- $

Casco Bay Lines $$

خدمة الكراسي المتحركة، والحيوانات متاحة       

مجاناً = $0

$= $1-10

$$= $10-$25

$$$= $25+

* تقدم العديد من البرامج أجرة مخفضة لكبار السن والشباب

ومتلقي الرعاية الطبية والأشخاص ذوي الإعاقة. اتصل بوكالة

النقل مباشرة لمزيد من المعلومات.
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هل تريد ركوب المواصلات العامة؟

سائق خاص:

Uber/Lyft $- $$$

Portland Area Villages  (الكبار فقط) $

Taxi $-$$$

هل لديك ماين كير (ميديكير)، ميديكير، أو جي اي، أو

تتلقى

بعض الأشكال الأخرى للمساعدة العامة، وتحتاج إلى 

الذهاب لمقابلة طبيب؟

هل ترغب في السفر خارج

بورتلاند؟

قد بنفسك:
New Ventures Maine Matched

Savings: $$$ دخل منخفض فقط

Turo $$$

Gear Hub Bike Share $0-$

GoMaine.org $0-$

هل أنت بحاجة إلى توصيلة  للعملولا

يمكنك استخدام شبكات انتقال حالية؟

 نعم

 نعم

امسح

الكود ضوئيًا،وانقر 

 الرابط بدليل إمكانية

التنقل لماين الجنوبية

للحصول على المزيد من

التفاصيل حول الانتقال

في المنطقة

https://amtrakdowneaster.com/
https://concordcoachlines.com/
https://www.greyhound.com/en
https://bsoobtransit.org/
https://brunswicklink.org/
https://gpmetro.org/155/METRO-BREEZ
https://www.modivcare.com/
https://www.rtprides.org/
https://www.cumberlandmaine.com/carprogram
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDIeb6sEuQ35BJROBu4I2nWgDdu5GWQY1l4Twb14ZHn_BzcQ/viewform
https://www.portlandareavillages.org/
https://ridesinsight.org/
https://www.itnportland.org/
https://gpmetro.org/
https://southportland.org/departments/bus-transportation/bus-schedule/
https://www.cascobaylines.com/
https://www.portlandareavillages.org/
https://www.portlandareavillages.org/
https://newventuresmaine.org/programs/manage-your-money/
https://turo.com/
https://portlandgearhub.org/
http://www.gomaine.org/
https://www.gpcog.org/DocumentCenter/View/246/Southern-Maine-Mobility-Guide-PDF
https://www.gpcog.org/DocumentCenter/View/246/Southern-Maine-Mobility-Guide-PDF
https://www.gpcog.org/DocumentCenter/View/246/Southern-Maine-Mobility-Guide-PDF


Regional Transportation
Program (RTP)

ساعات العمل:من الإثنين إلى الجمعة

من الساعة 8:00 ص إلى الساعة 5:00 م

(207) 774-2666 / 1-800-244-0704
1 Ledgeview Dr, Westbrook, ME

www.rtprides.org
 

اتصل بنا قبل أسبوعين، وخلال (2) يومين

عمل على الأقل قبل تحديد مواصلة.

Portland Jetport
1001 Westbrook Street

Portland, ME 04102
www.portlandjetport.org

207-874-8877

Greyhound Bus
274 Marginal Way. Portland, ME

(800) 231-2222
www.greyhound.com

 
ا تباع التذاكر في هذا الموقع. اشتري عبر
الإنترنت أو من محطة خدمة كاملة. يرجى

Greyhound الاتصال بمحطة حافلات

للتحقق من ساعات العمل قبل اتخاذ

ترتيبات السفر.

Casco Bay Lines
56 Commercial St, Portland, ME 

(207) 774-7871
www.cascobaylines.com

Portland Transportation Center (PTC)
100 Thompson's Point Rd

Portland, ME
Amtrack:

https://amtrakdowneaster.com/stations/portland
Concord Coachlines: www.concordcoachlines.com

 
،Amtrack Downeaster الوصول إلى آمتراك داونستر

وكونكورد كوشلاينس Concord Coachlines، حيث
يمكنك الذهاب إلى بوسطون Botson، ونيويورك،

Newyork، والمزيد.

South Portland Transit Hub and
Mill Creek Transit Hub

من الساعة 8:00 صباحًا إلى الساعة 8:00 مساءً من

من الساعة AM to 10:00الإثنين إلى الجمعة10:00

صباحًا إلى الساعة 2:00 مساءً، يومي السبت والأحد

(207) 767-5556
 

تتوقف كافة مسارات خدمة أتوبيس بورتلاند الجنوبية

عند مركز النقل العام بمطحنة كريك، الواقعة في شارع

توماس، بالقرب من متنزه مطحنة كريك، وقاعة

مدينة بورتلاند الجنوبية. 

Downtown Transit Hub:
The Metro Pulse

21 Elm St
Portland, ME
207-774-0351

www.gpmetro.org/
 

احصل على بطاقة DiriGo Pass الذكية

METRO Pulse الخاصة بك في مترو بولس

في شارع إلم في بورتلاند، مركز المواصلات

ساكو، أو قاعة مدينة بورتلاند الجنوبية

Portland Gear Hub
155 Washington Ave. 

Portland, ME 
(207) 761-7632

www.portlandgearhub.org
 

يعتبر برنامج Bikes for All Mainers برنامجاً

تعليميًا مجانيًا يوفر للأشخاص الذين تزيد

أعمارهم عن 12 عامًا فرصة للحصول على

دراجة، وبناء مهارات في طريقة صيانة

الدراجات الأساسية، والتوعية بحركة المرور.

MANA Maine
1311 Washington Ave 

Portland, ME 
www.portlandjetport.org

207-387-0749
car@mana-maine.org

tel:+1-207-774-7871
https://www.google.com/search?q=portland%20bike%20hub&oq=portland+bike+hub&aqs=chrome..69i57j0i22i30l2.4820j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lrf:!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=11414688050719489048&lqi=ChFwb3J0bGFuZCBiaWtlIGh1YhlznpFA2fmU_Ujz-c-i9qqAgAhaHRAAEAEQAhgAGAIiEXBvcnRsYW5kIGJpa2UgaHVikgEXbm9uX3Byb2ZpdF9vcmdhbml6YXRpb26aASNDaFpEU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVTlJkMDh6ZFdGbkVBRaoBEBABKgwiCGJpa2UgaHViKAA&ved=2ahUKEwiC8rDUkrz2AhU1rHIEHeiuDWYQvS56BAgCECI&rlst=f#

